
 1 

   

   

 

 

รองศาสตราจารย+ ดร.ธิรตา  ภาสะวณิช   

ตำแหน9ง อาจารย+ประจำภาควิชาพลานามัย   

      

ท่ีอยู9 : มหาวิทยาลัยรามคำแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะปI กรุงเทพฯ 10240 

e-Mail : tirata.b@rumail.ru.ac.th 

โทรศัพท+ : (+66) 02-310-8000 ต9อ 8342 (ในเวลาราชการ) 

      

การศึกษา : 

- 2533 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร+ 

- 2547 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.) สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร+ 

- 2550 Certificate of the English Language Intensive Courses for Overseas Students (ELICOS) of 

Victoria University, Melbourne, Australia (2007) 

- 2550 - 2551 Research Scholar of School of Human Movement, Recreation and Performance, 

Victoria University, Melbourne, Australia (2007 - 2008) 

- 2554 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร+การออกกำลังกายและการกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา   

      

ความสามารถพิเศษ :  

 -2530-2534 นักกีฬาซอล+ฟบอล ทีมชาติไทย   

      

ประสบการณ+ : 

 - 2552-2554 อาจารย+พิเศษ กระบวนวิชา ระเบียบวิธีวิจัยทางพลศึกษา สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร+ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

- 2555-ป�จจุบัน อาจารย+ประจำ ภาควิชาพลานามัย คณะศึกษาศาสตร+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2555-2560 ประธานฝ�ายส9งเสริมการวิจัย ภาควิชาพลานามัย คณะศึกษาศาสตร+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2555-ป�จจุบัน ผู�รับผิดชอบหลักสูตร ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ภาควิชาพลานามัย คณะ

ศึกษาศาสตร+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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- 2557-ป�จจุบัน ผู�ตรวจประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2557-2558 รองประธานคณะอนุกรรมการส9งเสริมการวิจัย คณะศึกษาศาสตร+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2558 ผู�จัดทำเว็บไซต+ (website) สภาคณาจารย+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2558 ประธานการนำเสนอผลงานวิชาการแบบปากเปล9า ในการประชุมวิชาการ “The 2nd International 

Seminar in Exercise and Sport Psychology, Burapha University, Thailand: ISESP 2015” โดยคณะ

วิทยาศาสตร+การออกกำลังกายและการกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา วันท่ี 9-11 กุมภาพันธ+ 2558 

- 2558-2560 กรรมการสภาคณาจารย+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2558-2560 ประธานคณะอนุกรรมการฝ�ายประชาสัมพันธ+ สภาคณาจารย+ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- 2559 อาจารย+บัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร+ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

- 2560-ป�จจุบัน อาจารย+บัณฑิตศึกษา สาขาวิทยาศาสตร+การกีฬา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

- 2560-ป�จจุบัน ผู�เช่ียวชาญตรวจผลงานการตีพิมพ+ วารสารคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

- 2560-ป�จจุบัน กรรมการและเลขานุการ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยและจรรยาบรรณทางวิชาการ 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง (The Research Ethics and Academic Integrity Committee of Ramkhamhaeng 

University) 

- 2560 ผู�จัดทำ (ร9าง) การดำเนินการมาตรฐานจริยธรรมการวิจัย มหาวิทยาลัยรามคำแหง (RU-REC-SOPs) เสนอ 

วันท่ี 13 กันยายน พ.ศ. 2560 

- 2561 กรรมการทบทวน (ร9าง) การดำเนินการมาตรฐานจริยธรรมการวิจัย ของมหาวิทยาลัยรามคำแหง (SOPs) 

รับมอบหมาย วันท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2561 

- 2561 กรรมการคณะกรรมการกำกับดูแลการดำเนินการต9อสัตว+เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร+ มหาวิทยาลัยศรีนคริ

นทรวิโรฒ   

      

ผลงานทางวิชาการ : รายละเอียดเพ่ิมเติม 

      

วิชาท่ีรับผิดชอบ : 

  ปริญญาตรี :   

  HED 1101 Health Promotion for Life (สถาบันการศึกษานานาชาติฯ) 

HPR 1001 กีฬาเพ่ือสุขภาพ 

GAS 1001 การออกกำลังกายและกีฬาสำหรับสุขภาพ 

PED 2101 ภาษาอังกฤษสำหรับนักพลศึกษา 1 

HPR 2121 ภาษาอังกฤษสำหรับนักศึกษาท่ัวไป 1 
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PED 2102 ภาษาอังกฤษสำหรับนักพลศึกษา 2 

HPR 2122 ภาษาอังกฤษสำหรับนักศึกษาท่ัวไป 2 

PED 4303 จิตวิทยาการกีฬา 

KIN 3111 วิธีวิจัยทางวิทยาศาสตร+การกีฬา 

KAS 3201 เคร่ืองมือออกกำลังกาย 

GAS 3704 ซอล+ฟบอล 


