
 
 
 
อาจารย& สหชัย ชัชวาลย&   

ตำแหน2ง อาจารย&ประจำภาควิชาพลานามัย   

      

การศึกษา : 

  - ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง   

      

ประสบการณ& : 

  พ.ศ.2561–ปLจจุบัน อาจารย&ประจำสาขาวิชาพลศึกษา ภาควิชาพลานามัย คณะศึกษาศาสตร& 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง   

      

ผลงานทางวิชาการ : 

      

วิชาท่ีรับผิดชอบ : 

 ปริญญาตรี :    

GAS 1001 กีฬาและการออกกำลังกายสำหรับสุขภาพ (สอนร2วม) 

GAS 2621 ยิมนาสติก 1 

GAS 2622 ยิมนาสติก 2 

GAS 3801 ศิลปะป\องกันตัว 

GAS 4601 ยูโด 

PED 2621 หลักและวิธีการสอนยิมนาสติก 

PED 3801 หลักและวิธีการสอนศิลปะป\องกันตัว 

PED 4203 ลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด (สอนร2วม) 

PED 4601 หลักและวิธีการสอนยูโด 

RPE 4805 หลักและวิธีการสอนฟุตซอล 


