
   
ผู#ช%วยศาสตราจารย. ดร.อรชุลี  นิราศรพ 

ตำแหน%ง อาจารย.ประจำภาควิชาพลานามัย 

    

การศึกษา : 

- การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (กศ.ด.) สุขศึกษาและพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2562 

- การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2551 

- วิทยาศาสตร.บัณฑิต (วท.บ.) พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2548 

    

ประสบการณ. : 

- ปXจจุบัน อาจารย.ประจำภาควิชาพลานามัย คณะศึกษาศาสตร. มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

- พ.ศ.2553-2561 อาจารย.นิเทศก.โรงเรียนต#นแบบเข#าสู%ระบบสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหงเต็มรูปแบบ กลุ%มสาระ

การเรียนรู#สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝ̂ายประถม) 

- พ.ศ.2555-2558 ดำรงตำแหน%งหัวหน#ากลุ%มสาระการเรียนรู#สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคำแหง (ฝ̂ายประถม) 

- พ.ศ.2548-2561 อาจารย.กลุ%มสาระการเรียนรู#สุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

(ฝ̂ายประถม) 

- ผู#ฝ̀กสอนและผู#ควบคมทีมนักกีฬาเทนนิส โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝ̂ายประถม) 

   

ผลงานทางวิชาการ : 

 วิจัย :  

 - อรชุลี นิราศรพ , อาภรณ. สอาดเอ่ียม, สันทนา สุธาดารัตน. (2563). การมีส%วนร%วมของผู#ปกครองในการพัฒนา

ทักษะการเคล่ือนไหวของเด็กท่ีมีความต#องการพิเศษ. วารสารรามคำแหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปhท่ี3 ฉบับท่ี2 

(เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2563) 



- อรชุลี นิราศรพ, ผกามาศ รัตนบุษย., กฤชญา พุ%มพิน. (2561). เกณฑ.สมรรถภาพทางกายของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปhท่ี 1-6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝ̂ายประถม). วชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร.เขต

เมือง ปhท่ี 62 ฉบับท่ี 2 มีนาคม-เมษายน พ.ศ. 2561 

    

วิชาท่ีรับผิดชอบ : 

ปริญญาตรี :  

GAS 2603 เทเบิลเทนนิส 

GAS 3602 เทนนิส 2 

RPE 2603 หลักและวิธีการสอนเทเบิลเทนนิส 

RPE 3602 หลักและวิธีการเปsนผู#ฝ̀กสอน ผู#ตัดสินเทนนิส 

RED 1002 เทคโนโลยีและสารสนเทศทางสุขภาพ 

RED 3202 การจัดการเรียนรู#สุขศึกษาและพลศึกษาในช้ันเรียน 

RHE 4202 โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน 

PED 4103 การวิจัยในช้ันเรียนพลศึกษา 

PED 4203 ลูกเสือเนตรนารีและยุวกาชาด 

HPR 1001 กีฬาและการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ 


